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Benvenuti nel laboratorio delle Sorelle Vaniglia, pasticcere di tradizione, addolciscono il mondo 
con la loro arte: al vostro servizio! 
Impastare i dolci è un’arte che si tramanda e si inventa, è un lavoro meraviglioso, eccitante e 
lungo…”un lavoro lungo, lungo, lo diceva sempre anche la”… SSHHH!! Zitta: è un segreto!!! 
Quest’oggi siamo qui per presentarvi il nostro dolce preferito! Lo faremo proprio come la… 
SSHHH, ma è un segreto!!! 
Sì, ma a volte i segreti sono storie troppo belle per non essere raccontate; soprattutto se si tratta di 
storie “belle-e-buone”! 
C’era una volta una nonna pasticcera, il cui forno era sempre acceso, cucinava per tutti: piccoli 
medi, grandi, belli e brutti. La nonna cucinava per vedere i sorrisi delle persone che assaggiavano le 
sue delizie “Come sono belli i sorrisi del mondo!” diceva mentre impastava. 
La nonna cucinava e cantava, cantava e cucinava; finché un giorno inventò La Torta, buona a tal 
punto da far addolcire persino… 
SSHH, Ma cosa dici?! 
Allora non dico che la Bef… SSHHH!! Ma cosa fai? Sveli il finale?! 

 



“Album di Vaniglia” racconta come sia importante vivere realizzando i propri desideri; di quanto sia 
indispensabile proteggerli e coccolarli, farli crescere con cura, amore, dedizione e apprendimento continui; 
dare il valore alle giuste cose, a quelle piccole come può esserlo un sorriso. Era bello pensare che l’entusiasmo 
nel fare ciò che si ama possa essere trasmesso a chi rimarrà dopo di noi. Ed è così che abbiamo voluto 
raccontare di due sorelle che, grazie agli insegnamenti della nonna ogni giorno aprono il loro negozio di 
pasticceria, consapevoli del fatto che, nella vita, stanno facendo esattamente ciò che desideravano fare: 
addolcire il mondo. 

(Il regista) 

“Album di Vaniglia è uno spettacolo che parla della VITA, di quanto sia importante vivere realizzando i propri sogni 
con amore ed il sorriso sulle labbra. E’ uno spettacolo sullo stare insieme, condividendo la tavola e le cose buone. Parla 
della storia di tutti noi (…) di amore tra le generazioni, in cui una nonnina si impegna al massimo per lasciare in eredità 
al mondo il meglio di sé, come a dirci a dirci che il ricordo di chi è stato speciale per noi va custodito, non scompare ed 
è fonte inesauribile di nutrimento per la nostra vita. 
E allora: perché non condividerlo guardando insieme uno spettacolo che con allegria e divertimento? Per unirci un po’ 
di più come gruppo e comunità che cresce insieme. 
Buona visione! O forse meglio: buon appetito!” 

dott. Marco Ius, ricercatore presso il dipartimento FISPPA 
(Filosofia, Sociologia, Pedagogia e Psicologia Applicata) dell’Università di Padova 

. 
“Oggi abbiamo avuto “Album di Vaniglia”, un bellissimo spettacolo di 
teatro ragazzi. Bhe… che cosa bella! (…) Un altro esempio che quando le cose sono fatte con 
Tempo, Cura e Amore non si può sbagliare!” 

(Rossella Marchi, direttrice artistica) 
 



SCHEDA TECNICA 
 
Spazio minimo: 5m x 4m 
Allacciamento corrente: 220 volt 
4 pc da 1000 
2 pc da 500 con gelatina blu 
2 pc da 500 con gelatina ambra e bandiere 

 
Nel caso in cui il teatro non potesse fornire il materiale luci e audio, la compagnia è autonoma. 

Lo spettacolo è adatto a qualsiasi spazio, anche non teatrale, preferibilmente oscurabile. 
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